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CULTURA
Entendida como un conjunto de relaciones interdependientes entre las   personas 
y sus contextos. La cultura es una noción abierta a los cruces étnicos, lingüísticos, 
ritualistas, ideológicos, y conductuales que afecta de manera directa la realidad de 
cada persona y comunidad. La cultura es el medio que une y da sentido de iden-
tidad y pertenencia a las personas y colectivos.  La labor del counseling reconoce 
la interrelación de lo biológico y de los sistemas de crianzas en la personalidad y 
el desarrollo del ser humano pero estos factores siempre toman lugar dentro de un 
contexto histórico y socio cultural que ha de tomarse en cuenta a fin de entender de 
manera más amplia al ser humano y así poder ofrecer abordajes profesionales que 
puedan conducir al despliegue integral de las personas. 

COMUNIDAD
Entendida como identidades colectivas que conviven agrupadas como sistemas 
orgánicos dentro de parámetros específicos, reconociendo reglas, prácticas sociales 
y formas de convivencias cotidianas reguladas. La realidad humana es una expe-
riencia compartida donde el vinculo y la relación constituye la esencia del mismo 
vivir. Es por esto que el aislamiento crónico y el distanciamiento social constituyen 
un peligro para la salud integral de ser humano. De hecho la sobrevivencia y el 
florecimiento humano descansan en las relaciones interdependientes y significativas 
que se desarrollen en la vida. La profesión del counseling postula que es en comu-
nidad donde se puede experimentar la vida a su plenitud. Son estas comunidades 
saludables, que valoran el aporte de cada persona y ofrecen el ambiente apropiado 
para que cada participante pueda desarrollar su potencial a lo máximo, que los y las 
profesionales del counseling promocionan y estimulan. 

COUNSELING
Es la disciplina y práctica social que integra de manera científica y artística cono-
cimientos del campo de la filosofía, la psicología, la educación, la sociología, la 
antropología, la medicina y la teología, con la intención de asistir al ser humano en 
el proceso de crecimiento, desarrollo y despliegue de sus condiciones potenciales. 
El profesional de Counseling por medio de diversas formas de consulta e interven-
ción sirve a las personas, grupos y comunidades con abordajes de soporte científico 
considerando el momento del ciclo vital y los factores socio-culturales en juego. La 
praxis del counseling se ofrece teniendo presente las fortalezas, el contexto socio-
cultural, y ecológico del ser humano. El quehacer del counseling consiste en la 1). 
Prevención de problemas personales y relacionales debilitantes,  2). Potenciación 
del crecimiento personal y social desde una perspectiva holística, y 3). Remediación 
de los problemas de origen cognitivo, emocional, social y espiritual que puedan 
estar impidiendo el florecimiento y despliegue del bienestar integral de la persona y 
de su comunidad.

Fundamentación
El IV Congreso Interamericano de Counseling tiene por tema central la relación 

entre: Cultura, Comuni-
dad y Counseling, con el 

fin de destacar las necesarias 
vinculaciones que constituyen 
las praxis sociales y el sentido 
relacional entre las personas 
como miembros de una sociedad. 
Específicamente, la sociedad 
del siglo XXI, caracterizada por 
cambios múltiples, por pluralidad 
de opciones y modos de vida 
interconectados exige, en el 
caso de las Américas, de nue-
vos aportes del Counseling mediante un nuevo liderazgo que impulse procesos de 
cambio en el desarrollo potencial del ser humano hacia una vida plena y en armonía 
integral. En consecuencia, se destaca que la labor de los profesionales del counsel-
ing en las Américas, es un esfuerzo mancomunado conducente al bienestar integral 
del ser humano. 
La acción liberadora del counseling incluye el compromiso genuino y mutua coop-
eración por parte de todos en la lucha por una transformación social, psicológica y 
espiritual dentro de un marco democrático de justicia, igualdad, solidaridad, respeto 
a los derechos humanos y de convivencia fraternal.  En tal sentido, el Congreso 
convoca a un encuentro académico científico interdisciplinario que permita un 
floreciente intercambio profesional a partir de la apertura al diálogo, el compartir 
experiencias diversas dentro del abanico de temas que estructuran la sociodinámica 
del evento. También se espera que este evento sea una oportunidad estelar para 
consolidar convenios, proyectos y enlaces para fortalecer el quehacer profesional 
laboral enriqueciendo la pertinencia social, cultural y comunitaria en las distintas 
realidades y particularidades que le son propias a las Américas.
Esta cuarta versión del Congreso Interamericano de Counseling, esencializa las 
bases del quehacer profesional militante, humanista e integrado, responsable y 
ético, con un compromiso con la vida, la dignidad humana y el bienestar integral 
de las personas y colectivos. Se enfatiza un ejercicio profesional centrados en las 
fortalezas de los seres humanos y desde un paradigma facultativo que acentué el 
poder transformador de las relaciones humanas. Este tipo de cosmovisión del coun-
seling hace uso de la resiliencia, de la creatividad, de la diversidad y de los recursos 
espirituales presentes en las personas y en las comunidades.
En cuanto al tema central del evento, cada uno se corresponde con la definición 
siguiente:
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Antecedentes
Los Congresos de las Américas en Counseling, han tenido lugar desde el año 
2004. Se inician en México teniendo como tema central la interdisciplinariedad. 
Posteriormente, en al año 2005, se realiza en Venezuela bajo el tema Encuentros y 
Transformaciones. Le sigue, en el año 2007, el Congreso en Argentina, centrado en 
el Desarrollo del Potencial Humano: Aportes del Counseling a las Américas. Cada 
uno de los encuentros se ha desarrollado en un marco de rigor científico, técnico, 
de producción en investigaciones en el campo del Counseling y generando inter-
relaciones institucionales y humanas que han permitido su existencia en el tiempo, 
haciendo valer la relevancia, pertinencia social y necesidad de la Profesión en el 
siglo XXI. 

Objetivos 
El IV Congreso Interamericano de las Américas:
• Contribuirá con el diálogo e interactividad entre los profesionales del counsel-
ing,  los profesionales afines y estudiantes, desplegando  procesos de participación  
comprometida en función de los diversos contextos y realidades particulares de 
intervención, destacando el valor de las identidades de las Américas y del ser Lati-
noamericano en interrelación cultura, comunidad y counseling.
• Destacará el nuevo liderazgo de los-las profesionales de Counseling integrando el 
desarrollo potencial del ser humano hacia una vida plena y en armonía integral: al 
servicio del bien común, la ética del cuidado, el sentido de valoración de las perso-
nas, la cultura de la paz., la espiritualidad  y el derecho a ser feliz.

Propuestas Temáticas
1. Counseling multicultural y multidimensional en un ambiente marcado por desafíos 
    sociales, políticos y económicos  
2. Counseling comunitario: justicia social, pobreza, factores protectores y de riesgos
3. Teorías y praxis del counseling desde una perspectiva latinoamericana 
    y liberadora
4. Counseling y desarrollo personal: fortalezas humanas, resiliencia, despliegue de 
    potencial, creatividad, fluidez, felicidad, bienestar total e instituciones creativas.
5. Formación de profesionales del counseling, investigación científica 
    y procesos de certificación. 

Presentación de trabajos:
Los trabajos pueden ser enviados vía electrónica en español o inglés. Se recomien-
da que los archivos enviados sean escritos con un procesador de palabras compat-
ible con Microsoft Word o WordPerfect. La fecha límite para la presentación de los 
abstractos es el 18 de enero del 2008 y la fecha límite para la presentación comple-
ta de los trabajos es el 14 de febrero de 2008. Las propuestas pueden enviarse al 
Comité de Ponencias  oficina@counselingamericas.org 

Los trabajos/artículos completos han de incluir el abstracto (resumen), introducción, 
revisión de literatura, metodología, hallazgos-resultados, conclusiones-propuesta y 
referencias bibliográficas. Las ponencias se harán individuales o en forma de foro/
taller dependiendo de lo que el Comité Evaluador sugiera. 

Si el trabajo a presentar es un cartel/poster el abstracto ha de incluir el titulo, re-
sumen (hasta 250 palabras), contenido y dimensiones del cartel. 

Pautas para la presentación de los abstractos: 
Longitud: hasta 250 palabras
Idioma: Ingles /español
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Coordinadores del Evento
Benjamin Cortez
Esteban Montilla

 Destinatarios 

• Counselors- Consultores Psicológicos / Consejeros Profesionales
• Orientadores
• Psicólogos
• Médicos Psiquiatras
• Sociólogos
• Filósofos
• Docentes
• Líderes Religiosos
• Estudiantes y profesionales de disciplinas afines

Oradores Principales
• Dra. Barbara Okun (Northeastern University & Harvard Medical School, Boston)
• Dr. Leon Olive (Universidad Nacional Autónoma de México, México)
• Lic. Miguel De Castilla (Ministro de Educación de Nicaragua)

Aranceles de Inscripción
Las inscripciones, podrán realizarse a través del formulario online, ó llenando la 
planilla para enviarle vía electrónica y haciendo 
el depósito bancario. Puede haber becas di-
sponibles. 
   a. Profesionales. 
          I. USS 125 hasta el 30 de diciembre de 2007.  
          II. USS 150 desde el 1 de enero de 2008
   b. Estudiantes. 
          I. USS 75 hasta el 30 de diciembre de 2007  
          II. USS 100 desde 1 de enero de 2008
Para inscribirse visite la Página de la Sociedad 
Interamericana de Counseling (SIC) 
http://counselingamericas.org

Nombre de autor(es) en Negrita (organización entre paréntesis). Un breve perfil 
personal (150 palabras) es requerido del autor presente.   Objetivo del trabajo y De-
scripción del contenido (250 palabras máximo para el resumen del trabajo/articulo). 
Indique cómo se ajusta la presentación dentro de la temática propuesta.
Asegúrese que la información siguiente se incluya con el abstracto:
Apellido: ___________________  Nombre: _____________________________ 
Titulo: (Lic/Prof/Dr-Dra./Clor/Sr/Sra/Srta) _______________________________
Posición/puesto:_____________________ Organización: _____________________
Dirección: _______________________________________________________
Estado: ______________________País _____________________ 
TEL.:__________________________fax______________ Email _______________
Equipo audiovisual requerido:__________________________________________

Ubicación y Fecha del Evento
Fecha: Lunes 14 al viernes 18 de abril de 2008
Lugar: Managua. Nicaragua. Best Western Las Mercedes. Km 11 Carretera Norte, 
Managua, RD-46, Nicaragua. El hotel está ubicado frente al Aeropuerto Internacio-
nal de Managua. Teléfono: 505 263-1011   Fax: 505 263-1082. 
Organizador: Sociedad Interamericana de Counseling.  One Camino Santa Maria. 
San Antonio, TX 78228. Teléfono: (210) 431-6775. Fax: (210) 431-6886. e-mail: 
oficina@counselingamericas.org   http://www.counselingamericas.org

Patrocinadores
The National Board for Certified Counselors (NBCC), The College of Pastoral Super-
vision and Psychotherapy (CPSP), St. Mary’s University, Escuela de Postgrado en 
Teologia y Consejeria Profesional (EPTC), Holos San Isidro, Texas A&M University-
CC, Universidad Evangélica Nicaragüence MLK.

  Comité Organizador 
Benjamin Cortez
Esteban Montilla
Aliria Vilera
Andres Sánchez Bodas
Robert Smith
Dana Comstock
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Alojamiento y hotelería
El evento tomará lugar en el Hotel Best Western Las Mercedes. Km 11 Carretera 
Norte, Managua, RD-46, Nicaragua. El hotel está ubicado frente al Aeropuerto 
Internacional de Managua. El costo es de $70 por persona por noche (Este costo 
incluye alojamiento, desayuno, almuerzo y cena). Por favor indique que usted está 
allí para el IV Congreso Interamericano de Counseling. Para hacer la reservación 
contacte al hotel directamente vía telefónica, electrónica o a través del Internet. 
Teléfono: 505 263-1011   Fax: 505 263-1082.  http://bestwestern.com/  E-mail: 
eventos@lasmercedes.com.ni (Atención Virginia Flores)

Otros hoteles en Managua:
• Crowne Plaza Hotel. Dirección: Octava Calle Suroeste No 101. Managua, Nica-
ragua. Teléfono: 505 228-3530. Fax: 505 228-3087.http://www.ichotelsgroup.com 
(US$ 118-330)
• Holiday Inn Select. Dirección: Pista Juan Pablo II. Managua, Nicaragua. Telé-
fono: 505 250-6010. Fax: 505 278-4815.  http://www.ichotelsgroup.com/  ($ 111-
193).
• Hotel Camino Real. Dirección: Km 9½ Carretera Norte. Aeropuerto internacional. 
Managua, Nicaragua. Teléfono: 505 255-5888. Fax: 505 263-1380. http://www.
caminoreal.com.ni  ($ 99-200).
• Hotel Hilton Princess Managua. Dirección: Km 4½ Carretera Masaya. Sector los 
Robles. Managua, Nicaragua. Teléfono: 505 255-5777. Fax: 505 270-5710. http://
www.hotelesprincess.com  http://www.managua.hilton.com (US$ 109-259). 
• La Posada de Don Pantaleon. Dirección: Del Colegio Teresiano 1c. al sur 1/2c. al 
oeste. Sector Reparto Bel Air. Managua, Nicaragua. Teléfono: 505 278-7922. 
Fax: 505 267-2283. http://www.donpantaleon.com  ($ 58-69)
• Hotel Villa Americana. Dirección: Planes de Altamira #12. Km. 4 ½. carretera a 
Masaya 1 c. al este. Teléfono: (505)267-
5005, (505)278-6446. Fax: (505)277-3041. 
Correo electrónico: villamer@cablenet.
com.ni  http://www.hvillamericana.com  
(US$60-75)
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